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PROGRAMMATION 
JEUNESSE 
2025-2026

TROIS NOUVELLES 
INITIATIVES CETTE SAISON ! 

L’ARGENT, A QUOI ÇA SERT? 
À quoi sert l’argent ? Petit cochon deviendra grand ! Une toute 
nouvelle série destinée aux 8 à 11 ans visant à se familiariser 
avec les notions d’épargne, explorer (sommairement) quelques 
principes d’économie et découvrir le pouvoir de la générosité 
ou encore l’importance de la consommation responsable. Des 
notions d’écologie se mêlent ici avec la littératie financière. 

Le projet prévoit des commandes de textes inédits d’auteurs 
jeunesse de renom, des balados, une fiche pédagogique et 
des ateliers créatifs proposés aux enfants. Les ateliers seront 
animés par Monique Polak, autrice jeunesse de renom et 
Yacine Abou, directeur d’une succursale de la TD et professeur 
d’économie à HEC.

CONTES & CONSTRUCTION
Contes & construction mettra en vedette les métiers de la 
construction à travers des histoires amusantes ou intrigantes 
écrites par la crème des auteurs jeunesse du Québec. Qui ne 
se souvient pas des Trois petits cochons et de leurs idées sur 
l’art de construire une bonne maison ! Les talentueux auteurs 
du Québec savent donner vie aux marteaux, échelles, écrous 
et grues permettant aux enfants de découvrir comment se 
construisent leur école, leur maison, leur ville, les ponts, les 
routes et le monde ! 

Le projet propose des rencontres d’auteurs-ateliers gratuits 
dans les bibliothèques et une page web proposant suggestions 
de lecture et fiches ludo-pédagogiques parents/professeurs. 

DESSINE-MOI UN SOLEIL !
Forts des résultats obtenus en 2024 avec plus de 60 000 
parents et enfants qui ont pu voir notre exposition Dessine-
moi un sourire en bibliothèques, nous sommes de retour avec 
une toute nouvelle exposition. Tout le monde (et les jeunes 
aussi) associe le soleil à l’énergie, la vitalité et la joie. Ainsi, 
sous le titre Dessine-moi un soleil, nous demandons à la crème 
des illustrateurs jeunesse du Québec de proposer des dessins 
inédits illustrant l’estime de soi et la confiance chez les jeunes. 
Parmi ceux-ci, mentionnons entre autres Guillaume Perreault, 
Marie Lafrance, Nahid Kazemi et Anne Villeneuve.

L’exposition prendra le chemin des bibliothèques partenaires 
de Metropolis bleu et nous anticipons rejoindre autant de gens 
que l’an dernier.

QUATRE JEUNES SUR DIX  
N’ONT PAS LES  

COMPÉTENCES NÉCESSAIRES  
EN COMPRÉHENSION 

DE TEXTE POUR S’ADAPTER  
AUX NOUVELLES EXIGENCES  

DE LA SOCIÉTÉ.

/ 	Plus de 50 activités proposées 
tout au long de l’année, en 
présence comme en ligne, en 
classe et en bibliothèque

/ 	Un programme régional dans 
trois grandes régions du 
Québec

/ 	Une attention particulière 
portée à la littératie financière

/ 	Trois journées CPE et garderies 
panquébécoises

/ 	Des programmes éducatifs 
et sociaux en lien avec nos 
valeurs (réussite scolaire, 
diversité, bilinguisme, 
écologie) 

 100 % 
DES SONDÉS* 

ESTIMENT QUE LES 
ACTIVITÉS DE NOTRE 

PROGRAMMATION 
POUR LA JEUNESSE 

FAVORISENT  
LA RÉUSSITE  
SCOLAIRE.

* Bibliothécaires, professeurs et parents ayant assisté à une 
(ou plusieurs) activité(s) de notre programmation pour la 
jeunesse 2024 et ayant répondu en personne à notre sondage.



DÉPLOIEMENT RÉGIONAL
La littérature jeunesse n’a pas de frontières régionales ! Partout au Québec, des auteurs ont vécu, écrit et 
illustré des œuvres que les jeunes ont dévorées. Leur imaginaire, nourri par la beauté des paysages qui 
les entouraient, s’est souvent reflété dans leurs romans ou albums.

Simplement magnifique ! est un projet qui met en lumière les plus beaux coins du Québec, la richesse de 
la littérature jeunesse et l’imaginaire des jeunes.

Depuis sa première édition en 2023, ce programme a mis en valeur les auteurs et les régions suivants : 
Amy Lachapelle (Abitibi-Témiscamingue), Kevin Girard (Saguenay- Lac-St-Jean), Carolyn Chouinard 
(Chaudière-Appalaches), Camille Bouchard (Centre- du-Québec), Valérie Fontaine (Montérégie), Roxane 
Turcotte (Laurentides), Andrée Poulin (Outaouais), Nicole Testa (Bas-St-Laurent) et Émilie Rivard 
(Capitale nationale). Des élèves d’écoles de ces régions ont également participé à des ateliers d’écriture 
animés par les auteurs. Vous en trouverez des exemples sur le site de Metropolis bleu de même que les 
textes des auteurs enregistrés en balado par des comédiens professionnels.

En 2025-2026, les auteurs et régions à l’honneur seront Frédérick Wolfe (Montréal), Mario Brassard 
(Lanaudière) et Andréa Girard (Nord-du-Québec).

	

DES ACTIVITÉS À L’ANNÉE 
Depuis les dernières années, le Festival des enfants TD-Metropolis bleu 
propose désormais des activités à l’année en bibliothèque pour des groupes 
scolaires en semaine et pour les familles la fin de semaine. 

À l’automne, ces rencontres d’auteur et ateliers sont axés évidemment sur 
l’Halloween, mais également sur notre série des Heures du conte autochtone et 
d’autres thématiques appréciées des jeunes. 

À l’hiver, les jeunes explorerons l’univers du Saint-Laurent (sa faune, sa flore, 
mais également les métiers maritimes) avec notre série maritime (à confirmer). 

Au printemps, l’accent est plutôt mis sur des rencontres avec des finalistes et 
lauréats des Prix TD de littérature jeunesse de même que sur l’écologie afin de 
souligner le Jour de la terre et l’arrivée de la belle saison. Bref, de quoi éveiller 
l’intérêt de la lecture et de s’ouvrir au monde toute l’année !

ÉGALEMENT PRÉVU  
EN 2025-2026



JOURNÉE CPE ET GARDERIES 

Encore une fois, en 2025-2026, nous proposerons aux 
CPE et garderies de partout au Québec trois journées 
thématiques afin d’initier les tout-petits au plaisir des 
mots tout en s’attardant à des enjeux qui les touchent tout 
autant que les adultes. En novembre, à l’occasion du Jour 
du souvenir, les lectures et activités visent la recherche 
de la paix. Chez les jeunes enfants, cela commence par 
développer l’empathie, la gentillesse envers les autres, 
contrôler ces colères qui engendrent les chicanes, les 
morsures et les coups. En février, inspiré par la St-
Valentin, nous proposons aux éducateurs et éducatrices 
de mettre l’accent sur l’estime de soi. 

C’est assurément là la clé pour apprendre à être bien 
avec soi-même et, du même coup, à respecter et aimer 
les autres. 

Enfin, en avril, le Jour de la terre nous amène tout 
naturellement à les sensibiliser à l’écologie, à tous ces 
petits gestes à la portée des enfants qui les amènent dès 
leur plus jeune âge à faire leur part. Encore une fois cette 
année, les CPE et garderies pourront découvrir sur notre 
site des suggestions de lectures thématiques et, surtout, 
participer à notre concours : deux certificats cadeaux, 
chaque fois, des librairies indépendantes qui leur permet 
d’enrichir la bibliothèque de l’établissement.

DANS MON GARAGE, J’AI TROUVÉ… 
(à confirmer)

En 2024-2025, Metropolis bleu initiait un nouveau 
programme s’adressant aux jeunes de 6 à 11 ans. Trois 
auteurs ont ainsi écrit un texte inédit, fantaisiste ou 
réaliste, sur ces fameux garages qui servent à mille et 
un usages. 

Les textes ont été enregistrés en balados par des 
comédiens professionnels et sont disponibles 
sur le site de Metropolis bleu, de même que des 
suggestions de lectures pour tous les âges. Des 
élèves d’écoles de Beauce ont aussi participé à des 
ateliers d’écriture animés par l’auteure Andrée-Anne 
Chevrier. Un montage de textes et dessins des jeunes 
fait l’objet d’une exposition tout le mois d’avril 2025 
à la bibliothèque de St-Georges-de-Beauce ainsi 
qu’à l’occasion du Festival littéraire international 
Metropolis bleu à l’HOTEL10 de Montréal. 

Le projet sera réitéré et étendu à d’autres régions  
en 2025-2026. 

LE CLUB DES JEUNES ACIÉRISTES

Conçue et réalisée en 2024-2025 dans des écoles et 
bibliothèques de la Rive-Sud de Montréal, ce projet 
jumelle sciences et littérature. Des jeunes de 5e et 
6e année participent à une série de deux ateliers 
d’information et d’écriture animés par l’auteur 
Emmanuel Lauzon.

Le premier atelier est animé en partie par des 
experts d’ArcelorMittal qui viennent présenter, 
sous une forme participative avec objets en acier, 
équipements de travailleurs et autres, les étapes de la 
production d’acier. Les textes inédits de trois auteurs 
– Emmanuel Lauzon, Martine Richard et Monique 
Polak – sont enregistrés en balados par des comédiens 
professionnels et disponibles sur le site de Metropolis 
bleu, de même que des suggestions de lectures et un 
quiz pour toute la famille. 

Enfin, l’exposition d’un montage de textes des jeunes 
illustrés par l’auteur et illustrateur Paul Martin sera 
présenté en avril et mai dans les bibliothèques de 
Contrecoeur et de Varennes ainsi qu’à l’HOTEL10 lors 
du Festival littéraire international Metropolis bleu.

Le projet sera réitéré et étendu à d’autres écoles en 
2025-2026. 



	

DES MOTS QUI FLOW
SLAM, BILINGUISME ET BIEN-ÊTRE

Cette nouvelle initiative de Metropolis bleu allie slam, 
littérature et échanges bilingues afin d’offrir aux 
adolescents une expérience positive et valorisante 
de l’apprentissage d’une langue seconde, tout en 
abordant des enjeux sociaux et de santé mentale.

Dans quatre classes du secondaire — deux 
francophones et deux anglophones — les élèves 
travailleront avec un slameur et un vidéopoète dans 
le cadre d’une série d’ateliers mêlant écriture créative, 
performance et production médiatique. Les thèmes 
seront choisis par les jeunes eux-mêmes et pourront 
inclure l’estime de soi, l’intimidation, l’intolérance, 
les préoccupations environnementales ou d’autres 
sujets qui leur tiennent à cœur. En équipes mixtes,  
ils créeront et interpréteront des slams bilingues,  
puis réaliseront des vidéoclips de leurs œuvres.

Quinze vidéos finales seront diffusées sur la 
plateforme bilingue du projet et mises de l’avant grâce 
à une campagne numérique à l’échelle de la province. 
Deux équipes gagnantes, choisies par vote populaire, 
recevront 500 $ chacune et présenteront leur travail 
en direct au Festival littéraire international Metropolis 
bleu 2026, leur offrant visibilité et un exutoire 
créatif favorisant le bien-être, la compréhension 
interculturelle et les compétences linguistiques.

Le projet rejoindra plus de 10 000 personnes, par les 
activités, la plateforme ou les vidéos.

L’ANGLAIS AU BOUT DE MES DOIGTS
SANTÉ MENTALE ET MÉDIAS SOCIAUX

De nombreuses études ont démontré l’impact du 
numérique sur la santé mentale des jeunes. Ce projet 
vise à doter les élèves de 10 à 12 ans d’outils leur 
permettant d’utiliser les médias sociaux de manière 
positive et respectueuse, tout en développant leur 
estime de soi et leurs compétences en langue seconde.

Dans quatre écoles primaires (deux francophones et 
deux anglophones) un auteur bilingue et un spécialiste 
des pratiques numériques saines animeront des ateliers 
d’écriture et de sensibilisation axés sur la confiance 
en soi, l’empathie et la communication sécuritaire. 
Les élèves seront jumelés à travers les langues pour 
collaborer en personne et en ligne, et créer des blogues 
bilingues dans un environnement numérique sécurisé 
et supervisé. Ces échanges favoriseront un dialogue 
authentique et spontané dans les deux langues, tout 
en renforçant la connexion sociale et le bien-être 
émotionnel.

Des extraits du travail des élèves seront présentés 
dans l’exposition French at the Tip of My Fingers / 
L’anglais au bout de mes doigts lors du Festival littéraire 
international Metropolis bleu 2026, ainsi que sur une 
plateforme en ligne permanente mise à la disposition 
des enseignants, prolongeant l’impact du projet bien 
au-delà de la salle de classe.

Le projet rejoindra plus de 5 000 personnes, par les 
activités, la plateforme ou l’exposition.

NOS PROGRAMMES 
ÉDUCATIFS
AU FIL DES ANNÉES, METROPOLIS 
BLEU A REJOINT : 20 449 ÉTUDIANTS 
DANS 1 012 ÉCOLES 

ET OFFERT : 68 PROGRAMMES 
ÉDUCATIFS DIFFÉRENTS PORTANT 
SUR L’ÉCRITURE ET LA LECTURE.

NOUS SERONS DE RETOUR DANS LES 
ÉCOLES EN 2025-2026 POUR PROPOSER DE 
NOUVEAUX PROGRAMMES ÉDUCATIFS, 
TOUJOURS PLUS INNOVANTS ! 



Ensemble pour la  
réussite scolaire  

et l’inclusion

TELLE LA TD, DE NOMBREUX PARTENAIRES APPUIENT ET SOUTIENNENT LE SECTEUR JEUNESSE  
DE LA FONDATION METROPOLIS BLEU. 

MERCI AUX PARTENAIRES MAJEURS DE LA PROGRAMMATION POUR ENFANTS  
ET À CEUX DE NOS PROGRAMMES ÉDUCATIFS 2024-2025


