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Adèlia et la super lune ! 
Par Marie-France Comeau 

 

 

Bientôt, très bientôt, les enfants vont prendre d’assaut la rue Tremblay, la rue la plus 

achalandée de toute la ville en cette soirée d’Halloween. 

 

Bientôt, très bientôt, une chorale va retentir d’un bout à l’autre de la rue. 

-Toc! Toc! 

Ding! Dong!  

Une chanson pour des bonbons !    

 

Adèlia vient tout juste d’avoir 5 ans et elle est haute comme deux courgettes. De la 

fenêtre de la cuisine, elle observe la lune, la super lune d’automne. Toute puissante !  Si 

puissante que cette coquine a sûrement caché dans ses cratères des tonnes de bonbons 

accumulées depuis des centaines d’Halloween. 

Cette grosse lune est beaucoup trop proche de la maison d’Adèlia, et de toutes celles de 

la rue Tremblay. Adèlia est certaine qu’une fois la porte ouverte pour offrir des bonbons, 

la lune, plus grosse que toutes les citrouilles du monde réunies, va se glisser dans la 

maison et faire éclater les murs et les plafonds. 

Comment sortir et prévenir tout l’monde du danger sans ouvrir la porte?  La parade des 

petits monstres affamés de friandises va bientôt se mettre en marche, et les portes vont 

s’ouvrir, laissant entrer cet immense ballon.   

-Toc! Toc! 

 Ding! Dong!  

 Une chanson pour des bonbons! 

 

Que faire?    
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Adèlia court prévenir sa mère. 

- Maman n’ouvre pas la porte ! 

- Ma petite chérie, lui répond sa mère, tu dois faire face à tes peurs.  

- Mais maman!  

 

Dans la rue, la ritournelle se rapproche : 

Toc! Toc! 

Ding! Dong! 

Une chanson pour des bonbons! 

 

Adèlia court voir son père. 

 – Papa, c’est important!  N’ouvre pas la porte!  

-  Mon bel amour, répond son père, tu dois apprivoiser tes peurs.  

Apprivoiser? Rien que ce mot me fait peur! pense Adèlia. 

 

Toc! Toc! 

Ding! Dong! 

Une chanson pour des bonbons! 

 

Le temps presse! Adèlia réfléchit : comment distribuer les bonbons aux enfants sans 

ouvrir la porte?  Elle est si concentrée que de la fumée sort de ses oreilles.  

Peut-être en passant par la chatière? Ou en textant tous ses voisins de la rue Tremblay : 

Danger! Danger! N’ouvrez pas vos portes. Mais qui écoute un enfant, même un soir 

d’Halloween? 

Vite ! Une autre idée! Il faut agir avant que les portent s’ouvrent, que la lune s’y glisse et 

que les maisons explosent comme des météorites. 

Derrière la porte, on entend de plus en plus fort : 

Toc! Toc!  

Ding! Dong!  
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Une chanson pour des bonbons! 

 

Plus une seconde à perdre! Adèlia grimpe quatre à quatre les douze marches de l’escalier 

et entre dans sa chambre. Face à son étagère de livres, vite, elle enfile sa robe et attrape 

son chapeau! Un dernier coup d’oeil pour vérifier que la lune est toujours aux aguets 

devant sa maison, puis Adèlia ouvre grand la fenêtre de sa chambre. Elle prend son balai 

et son courage à deux mains et s’élance vaillamment dans la nuit!  

Du haut des airs, Adèlia crie très fort :   

- Attention! Danger!  Ne laissez pas entrer la lune, la super lune!  Elle va faire éclater 

vos maisons, et mettre tous vos bonbons dans ses cratères. 

Mais plus bas, sur la rue Tremblay, on entend toujours : 

Toc! Toc! 

Ding! Dong!  

Une chanson pour des bonbons! 

 

Adèlia n’a plus le choix! Telle une étoile filante, et plus vite que Superman, elle se dirige 

tout droit vers la super lune, immense et menaçante. 

Elle s’en approche, soulève son chapeau et, de la pointe de sa baguette magique, perce 

la super lune. Pan!  

La lune éclate, les friandises accumulées dans ses cratères sont catapultées haut dans le 

ciel et retombent en pluie jusque dans les taies d’oreillers tenues à bout de bras par des 

dragons, des fées et des squelettes. 

Toc! Toc! 

Ding! Dong!  

Une chanson pour des bonbons! 

On y a échappé belle !  La rue Tremblay a fini de trembler. 

Ouf!  Assise sur son gros coussin, Adèlia regarde du coin de l’œil par la fenêtre de sa 

chambre : la lune semble lui sourire. Adèlia referme son livre préféré : La super lune.  
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Il est l’heure pour Adèlia d’enfiler son costume de sorcière, agripper son balai, percher un 

hibou de peluche sur son épaule et rejoindre ses amis. 

Bientôt, très bientôt, d’un bout à l’autre de la rue Tremblay, on entendra les enfants 

chanter en chœur :  

TOC! TOC! 

DING! DONG !  

UNE CHANSON POUR DES BONBONS! 

ABRACADABRA : LA SUPER SORCIÈRE, C’EST ADÈLIA. 


